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KESKIN YEMEK 2024 ARALIK AYI OGLEN YEMEK MENUSU

1 ARALIK PAZAR

MANTAR CORBA
TAVUK SiNiTZEL
BULGUR PiLAVI

AYRAN
SALATBAR
2 ARALIK PAZARTESI 3 ARALIK SALI 4 ARALIK CARSAMBA 5 ARALIK PERSEMBE 6 ARALIK CUMA 7 ARALIK CUMARTESI 8 ARALIK PAZAR
MERCIMEK CORBA DOMATES CORBA EZOGELIN CORBA SEHLIYELi CORBA TUTMAC CORBA MERCIMEK CORBA YAYLA CORBA
KURU FASULYE FIRIN TAVUK KIYMALI ISPANAK iZMiR KOFTE MANTARLI ET SOTE PATATES MUSAKKA ARNAVUT CiGER
PiRING PiLAVI MAKARNA KOL BOREGI BULGUR PiLAVI PiRINC PiLAVI ERISTE BULGUR PiLAVI
TURSU AYRAN ANKARA SARMA TATLI YOGURT MEYVE KREM SOKOLA AYRAN
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
9 ARALIK PAZARTESI 10 ARALIK SALI 11 ARALIK CARSAMBA 12 ARALIK PERSEMBE 13 ARALIK CUMA 14 ARALIK CUMARTESI 15 ARALIK PAZAR
TARHANA CORBA EZOGELIN CORBA YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA DOMATES CORBA KOYLUM CORBA DUGUN CORBA
TAVUK HASLAMA MEVSiM TURLU TALAS KEBAP ETLi BEZELYE TAVUK DONER PATLICAN KEBAP SEBZELi TAVUK
PiRING PiLAVI BULGUR PiLAVI MAKARNA PiRING PiLAVI PiRINC PiLAVI BULGUR PiLAVI PiRINC PiLAVI
MEYVE PUDING AYRAN BAL BADEM AYRAN CACIK MEYVE
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
16 ARALIK PAZARTESI 17 ARALI SALI 18 ARALIK CARSAMBA 19 ARALIK PERSEMBE 20 ARALIK CUMA 21 ARALIK CUMARTESi 22 ARALIK PAZAR
EZOGELIN CORBA ARPA SEHRIYE CORBA MERCIMEK CORBA KREMALI CORBA KOYLUM CORBA TAVUK SUYU CORBA TARHANA CORBASI
GEMICi USULU NOHUT SARAY KOFTE KARISIK DOLMA CiGER SOTE YUFKA KEBAP SEBZELi GRATEN KIYMALI YUMURTA
PiRING PiLAVI SPAGETTI BOREK BULGUR PiLAVI TEREYAGLI PiRING PiLAVI BULGUR PiLAVI MAKARNA
TURSU - CACIK MEYVE TULUMBA KEMALPASA AYRAN SUTLU NURIYE AYRAN
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALAT BAR SALATBAR
23 ARALIK PAZARTESI 24 ARALIK SALI 25 ARALIK CARSAMBA 26 ARALIK PERSEMBE 27 ARALIK CUMA 28 ARALIK CUMARTESi 29 ARALIK PAZAR
MERCIMEK CORBA SEHRIYELi CORBA DUGUN CORBA DOMATES CORBA TARHANA CORBA YESIL MERCIMEK CORBA KREMALI SEBZE CORBA
ETLi BARBUNYA TAS KEBAP TAZE FASULYE SEBZELi TAVUK ET DONER PATLICAN MUSAKKA NOHUT
PiRING PiLAVI PiRING PiLAVI MAKARNA BULGUR PiLAVI SADE PiLAV PiRING PiLAVI PiRINC PiLAVI
HAVUC DiLimi AYRAN SUTLAC MEYVE AYRAN SEKERPARE AYRAN
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALAT BAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
30 ARALIK PAZARTESI 31 ARALIK SALI
SEBZELi MERCIMEK CORBA | KREMALI PATATES CORBA
FIRIN BAGET KADIN BUDU KOFTE
PiRING PiLAVI MAKARNA
MESRUBAT AYRAN
SALATBAR SALATBAR
MEHMET MALKOG FiLiz BAS
ASCIBASI GIDA MUHENDiISI

NOT:

* Meniide yer alan yiyeceklerin besin 6gesi yoniinden tamamlayici olmasina dikkat edilmistir
* Pisen yemeklerden numune alinip 72 saat bekletilmektedir.

* Hazirlanan aylik meniiye uyulmakla birlikte gerekli goriilen durumlarda yénetim onayi ile degisiklik yapilabilecektir.




